Journée le Corps en Deuil :
Entre Art-thérapie et Nature

Animateur-trices :
Art-thérapeutes : Ysabel Pedretti et Sonia Moulin-Barman
Anthropologue-herboriste-biologiste : Clémence Moulin et Christophe Perret-Gentil

Vivre un deuil, c'est explorer un long chemin. Nous vous proposons de prendre soin
de vous, a travers des créations et la découverte de plantes qui vous
accompagneront dans la suite de votre histoire. Une tisane sera élaborée
spécialement pour vous.

Date :
Samedi 27 avril
De 10h a 16h

Lieu:
Epinassey 54
1890 St-Maurice

Prix :
CH 140.-- la journée

A prendre avec soi :
Un pique-nique a partager.
Des vétements et des chaussures confortables en adéquation avec la météo.
Un objet ou une photo en lien avec la personne aimée disparue.

Inscriptions chez Sonia au 079 348 75 27



